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OCeHHe-3UMHUM
BospactHas kateropus: ot 7 fo 18 sieT XapakTepuctuka nurtawiuxcsa: OB3

Macc | besnku | dKupsl | Yraeos |[KanopuiiHOCTb
Ne penenTypbl HaszBaHue 610712 a bl
T. T. T. T. KKaJl
Hepensa 1 [loneaeaibHUK
3aBTpakK
54-16k Kama "Jpyx6a"” 230 5,7 6,8 27,6 194,3
7 Kucesib c BUATaMUHaMU U KaJblIUEM 200 0 0 21.8 87.4
[Tpom. Xne6 nieHUYHbIN 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. Xn1eb p:kaHO-NLIEeHUYHBIH 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpakK
[MTpom. [leyenbe 40 3 3,92 29,76 166,3
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 | 0.1 0 5,2 21,4
Hepesisst 1 BTopHUMK
3aBTpak
54-1r MakapoHbI OTBapHbIe 2001 71 6.6 43.7 262.4
54-5Mm KoTsaeta us Kypuibl 90 17,19 | 3,87 12,06 151,74
Kakao ¢ MOJIOKOM U BUTAMHUHaMH
15 "BuTtomka" g/ eTel JOIKOJIbHOT0 200| 3.6 2.7 11.1 83.5
Y IIKOJIBHOTO MTUTAHUS
[Tpom. XJ1e6 nuIeHU4YHbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. Xs1eb p>kaHO-MIIEHUYHBI I 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Mpom . Badau 60 | 2,34 | 18,36 37,5 324,6
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 | 0.1 0 5,2 21,4
Hepnensa 1 Cpepa
3aBTpak
54-10 OmJieT HaTypaJbHbIN 180 | 15,2 23,5 4,2 270,58
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 | 0.1 0 5,2 21,4
[Tpom. XJ1e6 nuIeHU4HbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. X1eb p>kaHO-MIIIEHUYHbI I 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Tpom. [TleyeHbe 40 3 3,92 29,76 166,3
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 | 0.1 0 5,2 21,4




Hepesia 1 YeTBepr

3aBTpak
54-3r MakapoHbI OTBapHbIE C CbIPOM 200 | 105 | 9.1 38.2 277
54-3rH Yail c IUMOHOM U CaxapoM 200 | 0,2 0.1 6.6 27.9
[Tpom. Xs1e6 nuIeHUYHbINA 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. XJ1e6 prkaHO-IMIIIEHUYHBIA 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Tpom . Badsiu 60 | 2,34 (18,36 37,5 324,6
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
Hepensa 1 IlaTauna
3aBTpak
54-1T1 3anekaHka U3 TBopora 180 | 35.5 | 12,8 25,9 361,5
54-5coyc Coyc MOJIOYHBIH HAaTypaJIbHbIA 50 1.8 3.7 4.8 59.6
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
[Mpom. Xs1e6 nuIeHU4YHbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[pom. XJ1e6 pkaHO-MIIIEeHUYHbIH 25 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpakK
[MTpom. [leyenbe 40 3 3,92 29,76 166,3
54-2ru Yaii ¢ caxapoMm 200 0.1 0 5,2 21,4
Hepnensa 2 [loneaeibHUK
3aBTpakK
54-4r Kama rpeyHeBas paccelimyaras 180 9.9 7.6 43.1 280.4
54-5M KoTsieTa 13 Kypu1bl 90 17,19 | 3,87 12,06 151,74
Kakao ¢ MOJIOKOM U BUTAMHUHaMH
15 "BuToiuka" s getel JOIKOJIbHOIO 200 3.6 2.7 11.1 83.5
Y IIKOJIBHOTO MUTAHUS
[Mpom. Xs1e6 nuIeHU4HbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. XJ1e6 p>kaHO-MIIEeHUYHbI I 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Mpom . Badau 60 | 2,34 (18,36 37,5 324.,6
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
Hepesisst 2 BTOpHUK
3aBTpak
54-25.1k Kama »xujikasi MoJiouHasi pucoBas 250 | 6.6 | 6.8 35.8 230.7
54-3rH Yal ¢ IUMOHOM U caxapoM 200 | 0.2 0.1 6.6 279
[Tpom. Xne6 nieHUYHbIN 25 1,9 | 0.2 12,3 58,6
[Tpom. X1eb p>kaHO-MIIEHUYHBI A 25 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Tpom. [leyenbe 40 3 3,92 29,76 166,3
54-2rH Yait ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
Hepeuss 2 Cpepa
3aBTpaK
54-12m [InoB c kypunen 240 | 32.7 | 9.7 39.9 377.6
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
[Tpom. Xs1e6 nuIeHU4HbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. XJ1e6 prkaHO-MIIeHUYHbIH 25 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpak
[Tpom . Baduiu 60 | 2,34 (18,36 37,5 324,6
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4




Hepesia 2 YeTBepr

3aBTpak
54-24xk Kaira >xuakass MoJioyHas MileHHasd 255 | 10.6 | 129 48 350.5
7 Kucesib c BUTaMHHaMU U KaJbIIUEM 200 0 0 21.8 87.4
[Mpom. Xs1e6 nuIeHU4YHbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. XJ1e6 prkaHO-IMIIIEHUYHBIA 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpakK
[Tpom. [leyeHbe 40 3 3,92 29,76 166,3
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
HUToro 3a 3aBTpakKk 505 | 14,1 | 13,3 92 545,4
Hepena 2 IllaTauna
3aBTpak
54-1r MakapoHBbI OTBapHbIe 200 | 7.1 6.6 43.7 262.4
54-14p i(;;);i’:;g)bmﬂaﬂ JIIOOUTENbCKas 90 | 115 | 3,7 5,5 1011
54-3rH Yaii c IMMOHOM U caxapoM 200 0.2 0.1 6.6 27.9
[Mpom. Xs1e6 nuIeHU4HbIU 25 1,9 0.2 12,3 58,6
[Tpom. XJ1e6 p>kaHO-MIIIEeHUIHbIH 25 | 1,64 | 0.28 9.9 48,9
2 3aBTpakK
[Tpom . Baduau 60 | 2,34 |18,36 37,5 324,6
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 5,2 21,4
HUToro 3a 3aBTpak 540 | 22,3 | 10,9 78 498,9
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